
兒童情緒團體教案設計實務 

壹、目的： 

    情緒團體是臨床上常見的介入方式，本課程期待學習在團體教案的設計上，走進孩子的

情緒視界，理解兒童情緒發展本質，進而擬定豐富、有趣、貼近兒童的介入計畫，達到心理

治療的預期療效。 

 

貳、主辦單位：嘉義市臨床心理師公會 

    協辨單位：大林慈濟醫院、聖馬爾定醫院 

 

叁、執行方式 

   一、 參與對象：臨床心理師 

二、 時間：110 年 03 月 27 日(星期六) 早上 08:30~16:00 

三、 地點：聖馬爾定醫院-日間病房空間 5樓(嘉義市東區民權路 60號) 

 

肆、課程內容： 

時間 內容 授課講師 

08：30 - 09：00 報到 

09：00 - 10：30 
走進孩子的情緒視界，理解兒

童情緒發展本質 

繪星心理治療所 

謝玉蓮 臨床心理師 

10：40 - 12：00 
兒童情緒團體心理治療方案設

計與應用（Ｉ） 

繪星心理治療所 

謝玉蓮 臨床心理師 

12：00 - 13：00 中午休息 

13：00 - 14：30 
兒童人際團體心理治療方案設

計與應用（ＩＩ） 

繪星心理治療所 

謝玉蓮 臨床心理師 

14：40 - 16：00 
兒童人際團體心理治療方案設

計與應用（ＩＩＩ） 

繪星心理治療所 

謝玉蓮 臨床心理師 

賦歸 

 

伍、報名方式：電話或是mail報名（請填妥報名表），亦接受現場報名 

聯絡人：大林慈濟醫院 臨床心理中心 黃昱翔  電話：（05）2648000 # 5771 

email：r123376@tzuchi.com.tw  google表單：https://reurl.cc/g8nbnQ 

費用：免費 

＊備註：1、為維護上課品質，請學員提前至會場報到。 

        2、積分認證單位：臨床心理師繼續教育積分。 

        3、為響應環保，請自備環保餐具。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

報名表 

姓 名  
臨 床 心 理 師     

證 書  字 號 
 

單 位  聯 絡 電 話  

email  

備 註   
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