
108 年預立醫療照護諮商人員訓練課程 

一、 目    的：病人自主權利法於 108 年 1 月 6 日上路，是台灣第一部以病人為主體的

醫療法規，期待透過預立醫療照護課程，使基層醫療院所、衛生所等第一線人員對

本法有基本的認知與溝通技能，並可取得預立醫療照護諮商人員資格，進而將預立

醫療照護理念紮根各基層，保障每個人的善終權利。 

二、 指導單位：衛生福利部 

三、 主辦單位：臺南市政府衛生局、南區醫療網、 

奇美醫療財團法人奇美醫院緩和醫療中心 

四、 協辦單位：雲林縣衛生局、嘉義縣衛生局、嘉義市政府衛生局 

五、 課程主題： 

(一) 醫師、護理師、社工師、心理師諮商人員必修課程(上午場) 

A.法規知能:病人自主權利法及相關法規 2 小時 

B.諮商實務:預立醫療決定及緩和醫療照護 1 小時 

C.諮商實務(Ⅰ):預立醫療諮商程序與技巧 1 小時 

(二) 護理師、社工師、心理師諮商人員必修課程(下午場) 

C.諮商實務(Ⅱ):預立醫療諮商程序與技巧-團隊分工與演練 2 小時 

(三) 社工師、心理師諮商人員必修課程(下午場) 

C.諮商實務(Ⅱ):預立醫療諮商程序與技巧-家庭動力、預期性哀傷、團隊合作 1

小時 

六、 參加對象： 

(一) 上午場：開放給病人自主權利法推動與執行之相關醫療團隊，或有意願成為預

立醫療照護諮商團隊之醫師、護理師、心理師、社工師/員，共 250 人。 

(二) 全日場(上、下午場)：開放有意願成為預立醫療照護諮商團隊之護理師、心理

師、社工師/員，共 70 人。 

七、 日期與時間：108 年 6 月 17 日（星期一）08：00－16：30 

八、 地點：奇美醫療財團法人奇美醫院第五醫療大樓 5 樓(臺南市永康區中華路 901 號) 

上午場：國際會議廳；下午場：第二會議室。 

九、 費用：免費（交通及停車費請自理，備有午餐、茶水，另請自備環保杯）。 

十、 報名方式: 請至南區醫療網網站(http://smin.geggg.com) 或 QR Code 選擇該課程上

午場或全日場進行線上報名。 



南區醫療網網站(http://smin.geggg.com) QR Code 

十一、聯繫窗口：奇美醫院安寧個管師謝小姐，電話：06-2812811 轉 53064。 

十二、 報名日期：108 年 5 月 17 日至 108 年 6 月 7 日，名額上午場 250 人，全日場(上、

下午場)70 人(額滿截止)。 

十三、 學分認證：醫師、護理人員、專科護理師、社工師、心理師繼續教育學分(依實際申

請結果為準)。 

十四、 研習證明：「病人自主權利法預立醫療照護諮商訓練」時數證明，做為諮商資格

證明(奇美醫療財團法人奇美醫院提供)。 

十五、 課程內容 

時間 分鐘 課程主題 主講者 

08:00~08:20 20 報    到 工作人員 

08:20~08:30 10 致歡迎詞 

臺南市政府衛生局 
陳怡局長 
奇美醫院 

林宏榮副院長 

08:30~10:20 110 A.法規知能-病人自主權利法及相關法規 
奇美醫院 
謝宛婷主任 

10:20~10:30 10 休息(虛擬終生 動畫未來 VR 體驗) 

10:30~11:20 50 B.諮商實務-預立醫療決定及緩和醫療照護 
台大醫院 
黃獻樑醫師 

11:20~12:10 50 
C.諮商實務(Ⅰ) 預立醫療諮商程序與技巧

-家庭共融、團隊合作與實務分享 
台中榮民總醫院 
朱為民醫師 

12:10~12:40 30 綜合座談會 
謝宛婷醫師 
黃獻樑醫師 
朱為民醫師 

12:40~13:20 40 午餐(虛擬終生 動畫未來 VR 體驗) 

13:20~15:20 120 
C.諮商實務(Ⅱ) 預立醫療諮商程序與技巧

-臨床條件、團隊分工、諮商與演練 
台中榮民總醫院 
朱為民醫師 

15:20~15:30 10 休息(虛擬終生 動畫未來 VR 體驗) 

15:30~16:30 60 
C.諮商實務(Ⅱ) 預立醫療諮商程序與技巧

-家庭動力、預期性哀傷、團隊合作 
奇美醫院 

何詩君心理師 



 

十六、 講座介紹（依主講順序） 

奇美醫療財團法人奇美醫院奇恩病房            謝宛婷主任  

國立台灣大學醫學院附設醫院                  黃獻樑醫師 

臺中榮民總醫院                              朱為民醫師 

奇美醫療財團法人奇美醫院緩和醫療中心      何詩君心理師 
 

十七、 交通資訊（詳細交通資訊可上奇美醫院網站查詢：
http://www.chimei.org.tw/97_newindex/layers2/cmh_map.html） 

(一) 自行開車路線: 
1. 永康交流道下往台南市區→台 1 省道→中正南路→中華絡→奇美醫院 
2. 仁德交流道下往台南市區→東門路→中華路右轉→奇美醫院 

(二) 大眾運輸交通工具: 
1. 台南火車站：由台南火車站可搭高雄客 5 號公車至奇美醫院 
2. 大橋火車站：搭台鐵區間車至大橋火車站，步行 8 分鐘至奇美醫院 
3. 搭高鐵:到達高鐵站後，可搭乘： 

A.搭台鐵沙崙線(即台南高鐵站，沿指示牌走到沙崙站月台)，約 30 分鐘至大
橋火車站，再步行 8-10 分鐘可到達奇美醫院 (第五醫療大樓)。 
B.搭台南高鐵站--奇美醫院(永康院區)接駁公車，約一小時至奇美醫院站。 
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